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COVID-19 ET FORMATIONS DE BASE BRC – ERC CERTIFIÉES
Voici les recommandations du BRC – NEWSLETTER du 05/03/2020.
[bookmark: _GoBack]POUR LES PARTICIPANTS
Voici les recommandations du BRC – NEWSLETTER du 05/05/2020.
1. Si possible, postposer la formation de base (BLS, EPBLS).
2. Si les cours ne peuvent pas être postposés ou dans les cours avancés (ALS, EPALS ou intermédiaires ILS, EPILS) pour les ateliers BLS suivre les recommandations suivantes : 
· S’assurer que les participants ne présentent pas de symptômes compatibles avec le COVID-19 (T° et symptômes respiratoires).
· Utiliser le lavage des mains et le port de gants individuels.
· Changer les voies respiratoires au début de chaque cours.
· Nettoyer et désinfecter soigneusement les mannequins.
· Chaque participant utilisera son propre masque de poche ou face-shield.

3. Idéalement, utiliser, pour chaque participant, un mannequin nettoyé et muni de poumon neuf 

4. Lorsque le matériel fourni (mannequin, masque de poche ou face-shield) n’est pas en nombre suffisant, trouvez une alternative à la ventilation.
Apprendre à positionner correctement les voies aériennes et à souffler sans poser sa bouche sur le mannequin.

5. L’apprentissage  du BLS à 2 sauveteurs s’exercera sans effectuer les insufflations avec la bouche (bouche-à-bouche).

6. TEMPORAIREMENT, le participant a le droit de ne pas insuffler les mannequins s’il ne le souhaite pas.
POUR L’INSTRUCTEUR
L’instructeur fera la démonstration (3 premières étapes y compris les insufflations) sur son     mannequin personnel.
Pour la 4ème étape (c’est-à-dire les exercices sur mannequins des participants)  voir les points 1 à 5.
Quelle que soit la forme du cours proposé :
· tous les mannequins utilisés doivent être nettoyés et les poumons changés ;
· les certificats BRC-ERC pourront être délivrés y compris en l’absence d’exercice d’insufflation directement sur le mannequin sur appréciation des instructeurs.
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